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ПЛАН-ГРАФИК 
работы спортивных секций на 2022-2023 учебный год 

 
№ 
п/п 

Наименование 
спортивных 

секций 

Дни недели Место 
проведения 

Ответственный 
тренер понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Волейбол (муж) 18.00-20.00  18.00-20.00 16.00-18.00  Спорт.зал Сливин А.А. 
2 Волейбол (жен) 16.00-18.00  16.00-18.00 16.00-18.00  Спорт.зал Сливин А.А. 
3 Баскетбол  18.00-20.00  18.00-20.00 18.00-20.00 Спорт.зал Тарасов М.В. 
4 ОФП 16.00-18.00  16.00-18.00 16.00-18.00  Тренаж.зал Книгин Н.А. 
5 Борьба греко-

римская 
18.00-20.00  18.00-20.00  18.00-20.00 Борцовский 

зал 
Ханмагомедов 
С.С. 

 
 

Руководитель физического воспитания ___________ / Книгин Н.А. / 
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